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Despite the fact that the Iranian people have a rich national and religious background and 

context in the matter of marriage, and a set of components such as timely action and 

continued protection of this social institution have been and are significant among 

members of society; However, the present study, based on statistics and figures, 

concludes that firstly, we are faced with the problem of delay in getting married at an 

early age and secondly, the premature collapse of the family institution in Iran, which is 

influenced by individual, social factors, and some administrative and governmental 

obstacles and can be resolved. The research method is hermeneutics and the framework is 

the model of understanding the issues considered by Quentin Skinner. 
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  حاضر به   ؛ اما پژوهشو هست   بوده  توجه  قابل  آحاد جامعه  انیدر م  ینهاد اجتماع  نیاز ا  انت یو استمرار ص  موقع  به   اقدام
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 مقدمه

  و رحمت  مودت  انتانیو در م  دیابی  آرامش  تا در کنار آنان  دیبراي شما آفر  خودتان  از جنس  یهمسران  نکهیهاي او ا نشانه  از

 5تفکر کنند که  یبراي گروه است  ییهانشانه نیقرارداد، در ا

  انسان   در خلقت   . آنچه  است   را در برگرفته  یي هستگستره  که  یعموم  است   یدارد و قانون  یاله  اديیبن   ت ی زوج  اساسا 

  یاساس  اصل  کی  عنوان  به  ازدواج  به  اسلام   نیمب  نید  اساس  نی(. برهمستنیتجرد )تنها ز  نه  است   ت یدارد زوج  اصالت 

ازدواجاست کرده  دیتأک  ارزش  کی  عنوان  به  .  آورنده  به  ،یامر  آرامش   نیتري مطمئنوجود  آغاز رابطه  نیتربخشو  ها و 

  یی زناشو   -3  کردن  ییزناشو   -٢  بستن  ییزناشو   -١معناي    به  در لغت   . نکاحاست   ثاریو ا  ، مودتبا طراوت  همراه  یزندگ 

- یحقوق  اي است رابطه  نکاح  ،یحقوق  گردد و در اصطلاح   دیموال  آمدن   دیپد  موجب   که  یبا بعض  یبعض  عیطبا  امتزاج  -4

  ١3٨5،  ید )صالحکنن  یزندگ   گریکدیبا    که  دهدیم  ها حقآن  و به  گرددیم  و مرد حاصل  زن  نیعقد ب  يلهیوس   به  که  یاطفع

و   یرسم  ،ی مذهب  فاتیو تشر  جوانب   يهیکل  که  ی مرد و زن  نیب  عقد ازدواج  يلهیوس  به  خانواده  یعبارت  به  (.١35-١5٠:  

  ژهیو  یطیبا شرا   مانیقرارداد و پ   ک ی  ازدواج  ت ی ماه  اسلام   دگاهی. از دشودیم  گذاريانی،بن  است منظور شده  در آن  یاجتماع

و  یاله و منزلت  ، داراي ارزش6« ظایغل ثاقایم»، برخوردار است  خاص از استحکام نکهیبرا افزونو قرارداد  مانیپ نی. ااست 

کند  رويیقراردادها پ آن یتا صرفا از قواعد عموم ردیگیقرار نم  یقراردادهاي اجتماع گرید و در سطح است  ژهیو ییخدا

و با رشد   است   قرار گرفته  گريید  مسائل  شعاع  تحت   ،یاتیو ح   مقدسامر    نیا  (. اما امروزه١٩٧-٢٢٧:  ١3٨4؛    ینتی)ز

انسان  یستی اومان  هايشهیاند گرفتن  انهیگراو  قرار  مبنا  اراده  خواست   و  انسانو  خواست   به  ي  در  جاي    امر خداوند، 

از    زیبراي گر  جوانان  ، تا آنجا کهشده  یو زندان  محبوس  فطري بشر در حصاري از قواعد سخت   ازین  نیگذاري، اارزش

 کنندیم  را متزلزل  نهاد خانواده  لهیوس  نیو بد  دهندیم  تن  ازدواج  از چارچوب  در خارج یجنس  زهیارضاء غر   قواعد به  نیا

  ١4/ 5  ،دهیما رس   دست   به  تاکنون  آمار که  نیآخر  اساس  بر.اندازندیخطر م  را به  جامعه  یروان  رامشو آ  یاخلاق  و سلامت 

 به  آمار مربوط  نیکشور، آخر  احوال  ثبت   سازمان  یتیجمع  دفتر آمار واطلاعات  رکلیوجود دارد. مد  رانیمجرد در ا  ونیمل

گفتگو با    درمحزون  اکبر ی. عل  کندیم  حیرا تشر  ی و افراد در خطر تجرد قطع  نکرده  هرگز ازدواج  که  ازدواج  افراد در سن

 34تا    ٢٠  یسن  فیط  ، شاملازدواج  افراد در سن  نکهیا  به  (، با اشارهسنا ی) ان  رایا  انیخبرنگار «شهري» خبرگزاري دانشجو 

  ، شامل سال  34تا    ٢٠  یسن  فیبا ط  ازدواج  ر سند  انیآقاهیاظهار کرد کل   شود،یها م  براي خانم  ٢٩تا  ١5و    انی براي آقا

  ان یدرصد آقا  46نیاند، وي افزود بنابرانکرده  هزار نفر هرگز ازدواج  5٧٠و   ونیمل  5تعداد    نیاز ا   هزار نفر که  ٧٠و    ونیمل١٢

  نکهی ا  انیبا ب  نیکشور، همچن  احوال  ثبت   نسازما  یتیجمع  آمار و اطلاعات  کل  ریاند. مدنکرده  هرگز ازدواج  ازدواج  در سن

  ون یلیم  5تعداد    نی: از اشود،گفت یهزار م  ٧٩٠و  ونیمل   ١١  شامل  سال  ٢٩تا    ١5  یسن  فیبا ط  ازدواج  هاي در سنخانم

 ، هرگز ازدواج ازدواج  هاي در سندرصد خانم   4٨  نیداد؛ بنابرا  ادامه  ، محزون نکرده  هرگز ازدواج  که  هزار خانم  6٧٠و

براي    سال   34بعد از    یسن  ف یو در ط  قرار گرفته  یدر خطر تجرد قطع  افرادي که  هیکل  به  آمار مربوط  به  و در ادامه   نکرده

 
 ( 2١:)روم 5
 ( 2١)نساء : ٦
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  ٩٨٠هزار نفر آقا و تعداد  3٢٠کرد و افزود تعداد    قراردارند، اشاره  یسالگ  5٠  ها تا سنبراي خانم  سال  ٢٩  و پس  انیآقا

گفتگو،   نیا قرار دارند. وي در ادامه  ی تجرد قطع سن و در خطر ورود به عبور کرده ازدواج متعارف  از سن هزار نفر خانم 

مجموعأ   اند، کهنکرده  ازدواج  ی سالگ  5٠  تا سن  در کشور وجود دارند که   هزار خانم   ٩٠هزار آقا و    6٢:    کرد و گفت   اشاره

هستند.    یزندگ   مجرد در حال  صورت  همسر به  هزار نفر در اثر فوت  3٠٠و    ونی لیم  ٢  نی. همچن  باشندیهزار نفر م  ١5٢

دفتر    کل  ریمد  گفته  به  نیبنابرا  کنند،یم  ی مجرد زندگ   صورت  به  ثر طلاقها بر ا  نمنفراز خا  44٠و  انیهزار نفراز آقا  ٢١4و

  که   ازدواج ، افراد در سنگروه ها در کشور، در سهنکرده ازدواج هیکشور، کل احوال ثبت  سازمان یتیجمع  آمار و اطلاعات

هزار نفر و   66٢و    ونیلی م  ١٢با    برابر است   ،ی تجرد قطع  و افراد در سن  ،ی اند، افراد در خطر تجرد قطعنکرده  هرگز ازدواج

  سال   در (.١3٩3  سنا،ی ا  رانیا   انی)خبرگزاري دانشجو در کشور است   نیمجرد  هیهزار نفر آمار کل  66٢و  ونی لیم  ١4  در مجموع

مقدار  نیدر هزار و کمتر  ١5  رقمبا  یشمال وخراسان  لی هاي اردباستان به  ب یترت  کشور به در کل  ازدواج  زانیم  نیشتر یب  ٩٠

 دارد. در هزار تعلق ٨/ 4 با رقم تهران استان کشور به در کل

  استشده در کشور ثبت  هزار ازدواج٧٢٠ به بالغ دي ماه انیتا پا ، از ابتداي سال٩4 در سال آمار ازدواج نیآخر اساس بر

ازدواجاست بوده  سال  ٢٨و    ٢3  ب یترت  به  و پسران   در دختران  ازدواج  سن  نیانگیم  که آمار   ریس  ٨5-5٠هاي  در سال  . 

 یسالگ  ١٩تا    ١5  در سن  ازدواج  ٢١،  دختران  و از هر هزار ازدواج  داشته  ینزول  ریس  ٩4تا    ٨5  لو از سا  صعودي داشته

  سن   بالا رفتن  دهندهنشان  )که  ردیگ یم  صورت  محدوده  نیدر ا  ازدواج  ٢/ ٢،  پسران  و در هر هزار ازدواج  گرفته  صورت

 (.١3٩5( )خبرگزاري مهر،است  ازدواج

  . سلامت باشدیم  یجنس   زهیراهکارهاي ارضاء غر  نیتریاز اساس  یکی  ازدواج  یاسلام  کردیرو  شد بر اساس  انی ب  که  همچنان

امروز با    اي یدر دن  رای دارد؛ ز  جامعه  براي افراد آن  ازدواج  امکانات  بودن  با فراهم  یمتقابل  نسبت   جامعه  ک ی  یجنس  اخلاق

  همراه   عوامل  نیخود قرار دارند و ا  با فرهنگ  و متناقض  متفاوت  هايامیپ  معرضو مرزها، افراد در  وارها ید  شدن  شکسته

بکشاند. اما   یو حدود اله  یهنجارهاي فرهنگ  شکستن  سمت   افراد را به  است   ممکن  یجنس  زهیغر  مقابلدر  انسان  با ضعف

  ،یدر زندگ   یاساس  اصل  کی و    حسنه  سنت   ک ی  عنوان  به  ازدواج  به  شیگرا  اند کهشده  باعث   یعوامل  چه  میبدان  میخواهیم

  ی ، عواملمعضل  نیا  لیما براي تحل جانی؟ در ااست نموده را سلب  براي ازدواج یرانیا جوانان ییو توانا شده دچار مشکل

  مدرن   اتیح  ریتأث  تحت   که  ییو اجرا  یتی حاکم  ،یدر ابعاد فردي، اجتماع  را  اندشده  ازدواج  به  شیگرا  کاهش  باعث   که

 :میپردازیم علل نیاز ا هر کدام شرح به که می دهیقرار م یرا مورد بررس است 

 

 فردي عوامل -١

 وعدم استقلال اقتصادي  کاريی( ب١-١

 داردیم  انیب  رابطه  نی . محمد رضوي در ااقتصادي است   استقلال  روبرو هستند؛ مسئله  با آن  جوانان  که  یاز مشکلات  یکی

  ها نهیزم  ها در تمامهستند و آشکارا از آن  کمتر بالغ  مراتب   به  ستمیب  قرن  در شروع  انشانینیش یپ  به  امروز نسبت   جوانان  که

زودتر    یجنس  امروزي از لحاظ  هستند. جوانان  متفاوت  یو کار بدن  ، آموزش، ازدواجداشتن  دوست   ،یجنس  اررفت  لیاز قب

  به  (. ورود زنان53-٧3:  ١3٨٧طاهرپور، ،ی. )شرفرسندیم  بلوغ به تريیطولان اقتصادي در زمان و از لحاظ شوندیم بالغ
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مبتن  ورود تکنولوژي و کاهش  ،یمال  استقلال  کسب   بازار کار جهت   به  مردان  هیرویب  بر کشاورزي، مهاجرت  یاقتصاد 

  ش یافزا  ،یشغل  هايت ی کار و فعال  رويیدر ن  رییدر روستا، رکود اقتصادي، تغ  کاريیهاي شهري و بجاذبه  لیدل  شهرها به

 گذارده  ریتأث  ازدواج  بر کاهش  زین  نیا  که  شده  سبب را    کاريیب  زانیم  شیو ... افزا  جامعه  جوان  ت ی جمع  ژهیو  به  ت یجمع

 . است 

 

 لیتحص و معضلات ادامه  امدها ی( پ٢-١

هاي  آموزش  شیافزا  آن  تبع  و به  مدرن  ايیدن  به  یسنت  ايیو گذر از دن  یاقتصادي و فرهنگ  ، یاجتماع  هايیبا دگرگون  همزمان

  ر یناپذاجتناب  ضرورت  ک ی  کار به ،یرقابت  شدت  بازار به  به  با توجه  خاص  حرفه  کیدر    تخصص  کسب  به  از یو ن یعموم

 براي اشتغال  یکاف  ت یظرف  عدم  و در مقابل  تخصص   براي کسب   یعال  لات یتحص  بر بودنزمان  لیدل  و به  است شده  لیتبد

 ازدواج سن شیافزا باعث  ،ررس ید یمال استقلال  ها،نی ا ندیبالاتر و پسا یعلم مدارج کسب  به  ازیي مورد نظر و ندر رشته

 . ست اشده  خانواده  لیتشک به شیگرا و عدم

  عوامل   یبررس  به  »،جواناندر ازدواج  ریهاي تأخحلو راه  «علل  با عنوان  ی قیدر تحق  ١3٨5  در رساله  یو کاظم  منشکین

 و پسران   سال  ٢5بالاي    دختران  که  قیتحق  نیآماري ا  نفر از جامعه   ١٢٠اند،  پرداخته  جوانان  ازدواج  سن  شیمؤثر در افزا

  داراي   براي دختران  هاي ازدواجفرصت   داد که  نشان  قیتحق  نیا  جی، نتاگرفته  صورت  شهر زاهدان  ساکن  سال  ٢٧بالاي

 و ادامه  فرد مورد علاقه  افتنیخود را ن  نکردن  ازدواج  لیدل  نیترمهم  و دختران  بوده  شتریب  پسران  به  نسبت   در ازدواج  ریتأخ

  دختران   لات یتحص  بالارفتن  ، باعث دختران  لیتحص  ادامه  ی(. از طرف63-٨6:  ١3٩3  ،ی، موس  ا ینیبیاند )طکرده  عنوان  لیتحص

بعد از   دیبا  ازدواج  معتقدند که  یبعض  یاز طرف  شود؛یم   ازدواج  کاهش  خود باعث   نوبه  به  مسأله  نیو هم   پسران  به  نسبت 

  شود یم  در مورد دختران  الخصوصیعل  مناسب   هايت ی موقع  دادن  از دست   باعث   مسأله  نیا  که  رد یگ   صورت  لات یتحص

 (. ١3٩3 ،ت ی ب اهل قاتیتحق مؤسسه ،ی)بانک

 

 ازدواج   ارهايیمع ریی( تغ٣-١

و اقتصادي خود    یاجتماع   ت ی با وضع  داشتند، متناسب   گریکدیاز    که  یو شناخت  طیبس  یزندگ  ها براساسخانواده  گذشته  در

 در گذشته   گرید  عبارت  به  رفتند،یپذیرا م  خانواده  انتخاب  فرزندان  انی م  نیو در ا  کردندیم   همسر انتخاب  براي فرزندانشان

اند، کرده   دایفرد محور پ  یت یها ماهو ازدواج  است کرده  رییتغ  ازدواج  ارهايیامروز مع  ايیاما در دن  بوده  رها والد محو انتخاب

فکر   هم   کی  افتنی  دنبال  زیاز هر چ  قبل  جوانان  امروزه  هر حال   والد محور و فرد محور، به  یتیماه  یاعتدال  در حالت   ای

آزاد همسر، بالا    ، انتخابعشق  بر اساس  ازدواج  به  لی تما  اساس  نیباشد. بر ا  سطح  م با او ه  مختلف  از جهات  هستند که

 دا یپ  بر اثر عدم   اوقات  یگاه  که  کرده  دایپ  ت یاهم  ت یفرد  شدن  مطرح   ی همسر، در پ  در انتخاب  ريیو سختگ  توقعات  رفتن

 (. 53-٧3: ١3٨٧طاهرپور، ،ی)شرف شودیم دواجاز به اقدام زانیم  کاهش  منجر به فرد مناسب  کردن
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 ی( مشکلات خانوادگ٤-١

و پرستاري    مراقبت   ازمندین  که  هاست از آن   یکی  ای  نیوالد  ريیپ  ای  ماريیب  کنندی م  مطرح  از جوانان  یبرخ  که  یلیازدلا  یکی

 و اختلاف  طلاق  تجربه  نیو همچن  خانوادهبار تکفل  گرفتن  و برعهده  نیوالد  دادن  از دست   ای   فوت  نیهستند و همچن 

 آن  ریو تأث  نیوالد  بزهکاري و حبس  و سابقه  یاخلاق  انحرافات  و سابقه  نیوالد  اد ی، اعتاز آن  حاصل  هاي ینیو بدب  نیوالد

 (. ١3٩3 ،ت یب اهل قاتیتحق مؤسسه ،یبرد )بانک نام توانیرا م جوانان بر سرنوشت 

 

 جوانان  ت ی ( توهمات و عدم صلاح٥-١

و   یدر ساختار شخص  شهیر  بلکه  ست ین  در ازدواج   ین یع  مشکلات  شودیم  مطرح   در مورد ازدواج  مانع  عنوان  به  آنچه  گاه

  ناموفق   اتیاز تجرب  جوانان  قرار گرفتن  ریتأث  تحت   مثل  یبر اثر عوامل  توهمات  نیافراد دارد ا  توهمات  یعنیافراد    یروان

فرد   طرز تفکر که  نیا   ی، و از طرفمخالف  جنس  به  نسبت   ینیبدب  جادیو ا  گرانید  ناموفق  اتیتجرب  ای  خود در گذشته

،  خانواده  لیو تشک  در ازدواج   دیخود، ترد  به  نسبت   نانهیب واقع  توجه  و عدم   جوانان  بودن  ییایو رؤ   ،ست ین  یآلدهیا  مناسب 

  خواهد شد، ترس   همسرانتخاب  عنوان  به  فردي که  به  قهدر ابراز علا  ییتوانا  ، عدمازدواج  بودن  از ناموفق  یو نگران  ترس

همسر    در انتخاب  وسواس  ،خانوادهلی براي تشک  نفس   اعتماد به  ، نداشتنفرد مورد علاقه  افتنی، نمخالف  از برخورد با جنس

 مجردي و اعتقاد به  یاز زندگ   آرامش  احساس  ،یجسمان  نقص  ای  ماريیب  ظاهري همسر، داشتن  شکل  به  یافراط  و توجه

 م و عد  یدلمردگ   جادیو ا  زیو غرا   ازهاین  سرکوب  نی و همچن  یروان  مشکلات  ، داشتناسارت  یعنی  ازدواج  که  هیقض  نیا

 (. 63-٨6: ١3٩3 ،یموس ا،ی نیبی)ط شودیم جادی، ا سن با بالارفتن ازدواج به رغبت 

 

 یاجتماع عوامل-٢

 ( تحول خانواده  ١-٢

  به  اديیص  ی . گذر از زندگ   است عبور کرده  یمهم  یخی هاي تاراز گذزگاه  انسان  که  میاستادهیا  خیامروز بر فرازي از تار  ما

و   مدرن  پست   یزندگ   به  مدرن   یو گذر از زندگ   یو صنعت  مدرن  یزندگ   کشاورزي به  یکشاورزي، گذر از زندگ   یزندگ 

 ان ی م  نی. در ااست   نموده  و تحول  رییو تغ  یرا دچار دگرگون  ی، ساختارهاي اجتماعتحولات  نی. اهاانهیو را  عصر ارتباطات

  که   یاساس  راتییتغ  . از جملهاست شده  و تحول  ریینهادها دچار تغ  ریپاي سا  و هم  نبوده  یامر مستثن  نیاز ا  زین  نهاد خانواده

  یاساس  رییدو تغ  گذر باعث   نیکرد. ا  اي اشارههسته  خانواده  به  گسترده  گذر از خانواده  هب   توانیم  است داده  رخ  در خانواده

 عبارتند از: که است نهاد شده نیدر ا

ي  در خانواده  که  صورت  نی، بدو فرزندآوري است   تعداد اعضاي خانواده  بر کاهش  یمبتن  یکم  راتیی: تغیکم  راتیی( تغالف

  یزندگ   در کنار هم  بعد از ازدواج  یحت  و فرزندان  نی، والد، مادر بزرگپدربزرگ  یعنی  خانواده  کی ي اعضاي  همه  گسترده

 اند با هم نکرده ازدواج که ی حداکثر دو فرزند و تا زمان هم  ، آن با فرزندان  ن یوالد اي فقطهسته ينوادهاما در خا کردند،یم

 . شوندیجدا م از هم  مشترک  یزندگ  لیتشک محض  و به کنندیم یزندگ  سقف کی ریز
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  گسترده   در خانواده  که صورت نی. بداست  در خانواده ساختار قدرت بر شکستن یمبتن یفیک راتیی: تغیفیک  راتیی( تغب

در    که  کنندیم  افراد تلاش  و همه  است   یافق  ساختار قدرت  نجای، اما در ابوده  یمراتب  عمودي و سلسله  ساختار قدرت

 یفیو ک   یدر دو بعد کم  خانواده  و تحول  رییتغ  نیکنند. بنابرا  مشارکت   هاريیگ م یو در تصم  اشندب  میسه  یخانوادگ   قدرت

  ، براي ازدواج کشاورزي است   دوران  به  متعلق  که  گسترده  در خانواده  مثال  عنوان  دارد، به  ازدواج  به  شیدر گرا  ییبسزا  ریتأث

  شدند ی کشاورزي و دامداري م  با پدر مشغول   همواره  فرزندان  راینبود؛ ز  مطرح  ناسب و م  شغل  کردن   دایپ  همچون  یطیشرا

  گر یاي دهسته  در خانواده  اما   . است   داشته  رواج  یپدر مکان  ینوع  به  یعنیبودند؛    پدر ساکن  در خانه  زین  و بعد از ازدواج

براي    لازم   تخصص  کسب   به  دیبا  زین  کارند و فرزندان  به  مشغول  ییدر جا  هر کدام  نی والد  ،ست یجاري ن  زيیچ   نیچن

  ی نوع   گرید  عبارت  را براي خود جستجو کنند. به  ديیجد  سرپناه  دیبا  شدن  بپردازند و بعد از متأهل  مناسب   شغل  افتنی

اقتصادي   استقلال   به  یابیدر دست  جوانان  که  شده  باعث   خانواده  گذر و تحول  نیا  نیکرد. بنابرا  دایپ  رواج  ینو مکان  سترشگ 

  از حالت  خانواده  با تحول  گریسوي د   ازکند.  دایپ  کاهش  خانواده  لیو تشک   ازدواج  به  شی گرا  جهیشوند و در نت   مشکلدچار

ها  براي آن  نیقبلا والد  که  ییهاازدواج  حاضر نبودند به  گریکرد و افراد د  ر ییتغ  زین  اي، الگوهاي ازدواجهسته  به  گسترده

  ریسا و  گریکدیاز    یکاف   و شناخت   از ازدواج  شیپ  یی، آشناداشتن  و دوست   براي افراد عشق  رایبدهند، ز  تن  دادندیم  ب یترت

  ق یاز طر ینی، همسرگزگسترده : «در خانوادهداردیم انیب  رابطه نی. اعزازي در ااست  افتهی  یفراوان  ت یفردي اهم  ارهايیمع

 ار یدر اخت  بود نه  خانواده  اریدر اخت  ینیهمسرگز   سبب  نیهم  به   آورد،یوجود م  را به  دو خانواده  وندیدختر و پسر، پ  مبادله

پ با  همسرگزهسته  )خانوادهدیجد  نظام  شیدایفرد،  اخت   ینیاي(  اخت   خارج  خانواده  اراتیاز  و  و  -اريیشد  شد  فردي 

  ل ی دل  همسر به  و با انتخاب  است   ک یرمانت  همسر عشق  انتخاب  آزاد، محرک   ینیآمد. در همسرگز  دیآزاد پد  ینیهمسرگز

 ١3٨5شوند»)اعزازي ،  گریکدی  و شوهر تعهدي دارند تا عاشق  زن  که  است   کاردر    توقع  نیا  یخانوادگ   در نظام   بودن  عاشق

 :١-١٩٠6٨ .) 

 

 ینی( گسترش شهر نش  ٢-٢

برخورداري   نیو همچن شتریب درآمد و رفاه به یابیها، افراد براي دست کارخانه و احداث یصنعت ايیدن با ورود به همزمان

امکانات به  افتهیدر شهرها تمرکز    که  یاز  به  مهاجرت  بود،  از سوي د  از روستاها  پرداختند.    ینیرشد شهرنش  گری شهرها 

به  ییگرامصرف  خود  با  ز  همراه  را  مصرف کارخانه  رایآورد؛  مازاد  با  تبل  ها  و  شدند  برمبناي    یابیبازار  غاتیروبرو  را 

  ن یدادند، در ا سوق ییگرامصرف  سمت   را به خانواده آن تبع و به خود جامعه انداختند و خود به راه افراد به یشناسروان

 رسد،یمگوش  به  شتری مادي ب   هايت یاز محروم  زنان  ت ی روز شکا  : «روز بهداردیم  انیب  .شه  ١35٠ي  در دهه  ايسندهینو   باره

بلکهدرآمد خانواده  آمدن  نییپا  نه  هات ی شکا  نیا  علت  که. جامعهاست   یمصرف  جامعه  اتیاز خصوص  یناش  ،   همه  اي 

.  است را آغاز کرده  یامان یب  مصرف  ي ما گسترش. امروز جامعهاست   زده  مصرف  کند؛یم  مادي را طلب   ها و تمتعاتارزش

  و فرسوده   مشوش  اریافراد را بس  مسابقه  نیها در اخانواده  ریناگز  مادي، شرکت   هايقیو تنها براي توف  گمر  اي تا دم مسابقه

دي  ما  جنبه  هایهمبستگ  و به  سازدی م  تررنگیرا ب  عواطف  دارد،یهاي معنوي باز مارزش  به  را از توجه  و آنان  سازدیم

  ها وارد رقابت وجود آمد و عملا خانواده  به  تو بهتر است   از مال   من  مال  محتوي که  نیبا ا  اينامهشینما  نی. بنابرابخشدیم
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  ي هیته  ،یعروس  جشن  برگزاري  همچون  ازدواج  یجانب  هاينهیهز  شیافزا  باعث   عامل  نیشدند. ا  ییگرامصرف  انیپایب

 (. 53-٧3:  ١3٨٧،طاهرپور،یشد(»شرف  خانواده  لیتشک  کاهش  باعث   ز ین  عامل  نیا   شد که  گر یموارد د  ریگرانبها و سا  هیزیجه

 

 رانیازدواج در ا ت یو عدم تعادل در وضع رانیدر ا یتیجمع رتحولاتیی( تغ٣-٢

 رات ییبا تغ  ران یدر ا  ت یجمعرشد  که  شودیم  رمشاهدهیاخ  چهار دهه  یکشور ط  ت یرشد جمع  نرخ  متوسط  به  یکل  ینگاه  با

هاي  سرشماري  انجام  کشور را در مقاطع  ت یجمع  رشد سالانه  نرخ  متوسط  ک،ی  شماره  . جدولاست بوده  همراه  یتوجه  قابل

 .دهدیم را نشان ١3٧5 تا١335هاي سال نیب و مسکن نفوس یعموم

ک ی  شماره جدول

 
 

 (  ٨3-١٠4: ١3٨٢)جعفري ،

  که   شودیم  . مشاهدهدهدیم  را نشان١335-٧5هاي  سال  یط  رانیا  ت یجمع  رشد سالانه  نرخ  متوسط  کی  شماره  جدول

  ی توجه  قابل  ب یو داراي فراز و نش  نکرده  ت یتبع  یکنواخت یاز الگوي    گذشته  چند دهه  یط  رانیدر ا  یتیجمع  تحولات

  رانیا  که  شودیم  مشاهده  کشورهاي جهان  گریو د  رانیا   درت یجمع  رشد سا لانه   نرخ  سطمتو  سهیو مقا  ی. با بررساست بوده

  دیشد  ش یروند افزا  . البتهاست کرده  تجربه  کشورهاي جهان  انیرا م  ت یهاي جمعنرخ   نی از بالاتر  یکی١355-65  در دوره

 میبتوان  نکهیبراي ا  سهیمقا  نیا. در  است آغاز شده  ١35٨  از سال  یعنی  یاسلام  انقلاب   روزي یاز پ  پس  رانیدر ا  ت یجمع

 یسن  هرم  . بر اساسمیاکرده  کیتفک  دهه  را بر اساس  آمار و اطلاعات  میده  تر انجام افراد را ساده  ها و سنسال  سهیمقا

 هرم   قاعده  طوري که  ، بهاست   افتهی   شیافزا  ادیز  با سرعت   ت یرشد جمع  یدر مقاطع  ، که١3٧5  در سا ل  رانیا  ت یجمع

- 65  دهه  یط  رانیدر ا  ت یرشد بالاي جمع  نرخ  است   رفته  شیپ  کوچک شدن  سمت   و به  شده  شکسته  رانیا  ت یجمع

 ١355  در سال   رانینفري ا  ونی مل  34  ت یجمع  طوري که  به  است شده  دوره  نیا  ت یجمع  توجهقابل  شیافزا  منجر به١355

هاي  شکل  به  ت یجمع  شیافزا  نی((. ا٨3-١٠4:  ١3٨٢،  ی)جعفري مژده  افتهی  ش ینفر افزا  ونیلیم  4٩از    شیب  به  65  براي سال

عمدتا    که  ١355-65  در دهه  رانیات یجمع  شی. افزااست قرارداده  ریثتأ  کشور را تحت   یاقتصادي ـ اجتماع   نظا م  گوناگون
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  بهداشت  بخش   به  شده  لیتحم  هاينهیهز  شیافزا  صورت  بهخود را  ریتأث  هیهاي اول، در سالاست شده  یناش  دیموال  شیاز افزا

  نوزادان  هیو تغذ  یبهداشت  ،یپزشک  خدمات  به  مربوط  هاي نهی هز  شیافزا  صورت  به  اينهیفشار هز  نیداد. ا  نشان  و درمان

کرد    را مطرح  آن   کنترل  و لزوم  ت ی عجم  شیافزا  جدي، بحران  صورت  به  نهادي که  نی اول  لیدل  نیهم   بود به  و کودکان

 بود.   بهداشت  وزارت

خود را    هاينهیفشار هز  د،یرس  مدرسه  ورود به  نیسن  کرد و به  یرا ط  یهاي خردسال، سالانبوه  ت یجمع  نیا  از آنکه  پس

 ن یتر، مهماز زما ن  یدر مقاطع  طوري که  داد به  نشان  و پرورش  آموزش  بخش  به  شده  لی تحم  هاينهیهز   شیافزا  صورت  به

  ی سن  موجود در کشور بود، با حرکت   یبود، کمبود فضاي آموزش  کرده  خود مشغول  را به  جامعه  لک   ت یذهن  که  یمعضل

 شد. پس  منتقل لیبعدي تحص مقاطع به جیتدر به یآموزش کمبود امکانات ها، بحرانآن  سن  و بالا رفتن یتیجمع  انبوه نیا

طوري    کشور وارد شد به  یاقتصادي ـ اجتماع  نظام  کار به  ايیجو  کاریب  جوانان  شیافزا  صورت  به  اينهیفشار هز  نیا  از آن 

  ن ی از ا  یفشار ناش  گری. از سوي داست   جامعه  کل  ینوع   و به  دولت   یمشغولدل  نیترمهم  کاريیب  مشکل  اکنون  هم  که

  ی عال  ها و تقاضاي آموزشدر دانشگاه  لیتحص  برايتقاضا    شیافزا  صورت  به  گرید  عوامل  یدر کنار برخ  یتیجمع  تحول

  گوناگون   از عوامل  ري یرپذیاز تأث  فارغ  و مستقل  هیاول  عامل  کی  عنوان  به  55-65  دهه  انبوه  ت ی جمع  نی. ااست افتهیبروز    زین

 یتیجمع  تحولات  شد بر اساس  قبلا اشاره  شد، همانطوري که  هم  در جامعه  ازدواج  ت یدر وضع  بروز اختلال  منجر به

  رییتغ  نی، ا است کرده  ر ییتغ  یتوجه  طور قابل  به  ت یجمع  یـ جنس  ی، ساختارسن55  -65  دهه  ژهیو  به  رانیدر ا  ریهاي اخدهه

 یزمان اطعدر مق که است  داشته دنبال متعددي را به  یو فرهنگ   یاقتصادي ـ اجتماع امدهايیپ ،رانیدر ا ت یساختاري جمع

 که   امدهایپ  نیاز ا  گرید  یکی.  است   کرده  لیتحم  جامعه  را به  خودیاقتصادي ـ اجتماع  مشکلات  انواع  شکل  به  گوناگون

قرار    ازدواج  نیدر سن  که  است   یو دختران  در تعداد پسران  تعادل  عدم  ینوع  جادیا  ،می هست  ما شاهد بروز آن  اکنون  هم 

 ازدواج   سن  گرید  و از طرف است بارز بوده یوجهت  طور قابل  به  دهه  نیدر ا   ت یجمع  شی افزا طرف  کیاولا از    رایدارند؛ ز

  سن   از نظر تعداد برابر باشند چون  و دختران  تعداد پسران  یحت  نکهیوجود ا   فرض  به  نی، بنابرا است   کمتر از پسران  دختران

 عدم  نیا  از خود، ناخودآگاه  تر نجوا  با دختران  ازدواج  به  پسران  لی تما  نیو همچن  است   کمتر از پسران  دختران  ازدواج

  تنگناي ازدواج  به مربوط عمدتا در قالب   ازدواج ت یدر وضع تعادل  وجود آمد. عدم به رانیدر ا ازدواج ت یدر وضع تعادل 

  مربوط   ازدواج  نیموجود در سن  و مردان  در تعداد زنان   تعادل   عدم  به  مطالب   نی. ااست شده  ارائه  شنايت ی جمع  اتیدر ادب

  تر از خود ازدواج جوان  با زنان  مردان  شیافزا  در حال  ت یکشور با جمع  کیاگر در    که  دهدیم  نشان  . مطالعاتشودیم

  ران یا  جامعه  ریگ بانیگر   اي بود کهمسئله  نیا  دویآیوجود م  کشور به  در آن   اجازدو  ت یدر وضع  تعادل   عدم  یکنند، نوع

 (.٨3 -١٠4: ١3٨٢،یشد)جعفري مژده

)خبرگزاري  است از تعداد زنان  شتریو اندي ب  ونیلیم  کی  تعداد مردان   منتشر شده  ٩4  از مرکز آمار در سال  که  یاطلاعات  طبق 

  اختلاف  و مرد و متوسط  زن  ازدواج  سن  نیانگ یم  است   ت ی حائز اهم  نجایدر ا  که  (. اما آنچه ١3٩3سنا،یا  رانیا  انیدانشجو 

دختر و پسر،   ازدواج  سن  اختلاف  نیو ا  دهدیخود قرار م  ریتأث  را تحت   طیشرا  نیا  که  است   و زن  مرد  نیب  ازدواج  سن

تا    ١٠  دو، دختران  شماره  ندارند. جدول  براي ازدواج  یشانس   گرید  ندهیدر آ  که  شدخواهد  مازادي از دختران  جادیا  باعث 

 .دهدیم نخواهند کرد را نشان (، ازدواجازدواج سن اختلاف متوسط به )باتوجه ١3٧٩- ٨٩هاي سال یط که ساله ٢٠
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 دو  شماره جدول

 
 سن  اختلاف  )متوسط  اولدر حالت   ١3٧٩-٨٩هاي  سال  ی ط  ازدواج  شانس  مجرد و بدون   تعداد دختران  که  شودیم  مشاهده

 ن یا  درصد از دختران   ١٩/ 3(  برابر چهار سال  سن  اختلاف  )متوسط  دوم  درصد و در حالت ١4/ 6(    سال  برابر سه  ازدواج

 الس  ١و ٢ به سال 4و  3از   و پسران دختران یسن اگر اختلاف  ندارند؛ البته براي ازدواج  یظاهرا شانس که  است  یسن دوره

 غات یتبل  ازمندین  نیخواهد شد و ا  حل  ازدواج  ت یدر وضع  یتیجمع  تعادل   عدم   معزل   ن یبرسد ا  هم   سن  هم  یحت  ایو  

،  ت اس  از اشکال  یخال  جامعه  از مردم  اريیبراي بس   مسئله  نیا  خوشبختانه  که  است   با همسالان   ازدواج  اي همچونرسانه

خود    راتیتأث   یو اجتماع  یاقتصادي، فرهنگ  گرید  در کنار عوامل  یتیجمع  تعادل  عدم   یعن ی  مسئله  نیا  عمل  اما در مرحله

 (.٨3 -١٠4: ١3٨٢،ی)جعفري مژدهداشت  ازدواج سن را در بالا بردن

 

 یفرهنگ عوامل-٣

 ن ینو ی ( گسترش اخلاق جنس١-٣

 عبارتند از: وجود دارد که یمختلف کردهايیرو یجنس يزهیبا غر ارتباط در

 کهن یجنس اخلاق ای  ت یبر رهبان  یمبتن کردی. رو ١ 

 ن ینو  یجنس اخلاق ای یبر آزادي جنس  یمبتن کردی. رو ٢

 یاسلام کردی. رو3 

  دوري از ازدواج  ،ت ی و رهبان  یطلباضت ی ر  ،یجنس  زهیغر  ديیبر پل  یمبتن  کهن  یجنس  اخلاق  ای   ت ی رهبان  کردیرو  انیو بن  هیپا

  6) « یجانب نییآ»(، .ق٨) « ییبرهما» نیی. آاست یجنس هاي یآگاه میو تحر ويیو لذائذ دن ، طرد تمتعاتخانواده لیو تشک

در «ونی کلب»  ای  «سمیس  یسن»؛  باستان  رانی( در ام٢4٠)  یمان  نییآ  ،نیدر چ  زمیتائوئ  ن یی( در هند، آ.م.ق6)  ییبودا  نیی(، آ.م.ق

 هستند.  کردیرو نیاز ا  ییهانمونه ،حیمس  روانیپ انی در م ت یحیو مس  انیهودی انی ( در م.م.ق٢) «نهیاس» ؛ونانی
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بر اثر    یجنس  زهیارضاء غر  عدم  که  است   نیاعتقاد بر ا  ،نینو   یجنس  اخلاق  ای  یجنس  بر آزادي روابط  یمبتن  کردیرو  در

  هايماريیب وجود آمدن  به ، باعث کهن یجنس اخلاق  ژهیو به ،یو مذهب یاخلاق و عوامل یرونیب هايت یو محدود عوامل

و    یاقتصادي و اجتماع  هايشرفت یپ  به  و معتقدند با توجه  شودیم  یهاي روانو عقده  کی ستر یه  همچون  یو روان  یروح

  و به   یپزشک  هايشرفت ی، پزنان  یخواههاي آزادينهضت   و گسترش  زنان  یمال  استقلال   معاصر، همچون  در قرن  یپزشک

را    نینو   یجنس  ، اخلاقکودکان  در نگهداري و آموزش  دولت   سهم  شیافزا  ،یاز حاملگ  ريیشگ یپ  لیوسا  گسترش  آن  تبع

  شروع   . نقطه دیآیم  حساب  به  زمان  یاتیح   ازهايیاز ن  یکی  یجنس  نظر در اخلاق  دیمعتقدند تجد  گروه  نیکردند. ا  زيیریپ

  اخلاق   نیا  و متفکران  انی . از باندیرس   خود  اوج  به  ستمیب  در قرن  ت یو در نها  بعد است   به  رنسانس  از دوره  کردیرو  نیا

(  ١٨٧٢-١٩٧٠) «راسل »(، ١٨56 -١٩3٩) «دیفر»(،  ١٨٢٠ -١٨٩5) «انگلس»(، ١٨١٨-١٨٨3) «مارکس»از  توانیم یجنس

بر امور    حاکمنگفتما  کرد،یرو  نی. در ااست   طیو تفر  بر دوري از افراط  یمبتن  یجنس  زهیغر  به  اسلام  کردیبرد. اما رو  نام

  و صداقت  و تعادل  داريشتنیو تقوا و خو ایو ح ، حجب بر عفاف یمبتن که کندیم ت یتبع یجنس اخلاق یاز نوع ،یجنس

امور    کندیم  تلاش   اسلام  گری (. از سوي د  ٢٢٢:  ١3٨6،  ی)طاهرپور، باغگلاست   یو روان  یدر دو بعد جسم  یو پاکدامن

  ت یبراي فعال  یرا محلکند و آن  مبرا و پاک   یجنس  کاتیتحر  را از هرگونه  بکشاند و جامعه  خانواده  کانون  را به  یجنس

نظر اسلام  و مثبت   سازنده از  نوع  قرار دهد.  امحا،    که  یاجتماع  و مقرارت  و رسوم  آداب  ،یجنس  اخلاق  هر  در صدد 

اثبات  کندیرا رد م   در وجود انسان  لاتیو تما  زیغرا   گونهنیا  حیتقب  ،یسرکوب  قرآن   منطق  به  توانیمدعا م  نیا  و براي 

  دعوت  یهاي الهو نعمت   مادي  هاياز لذت  ريیگبهره  ها را به، انسانقرآن  اتیاز آ  اريی در بس  کرد، خداوند متعال  مراجعه

  ی: اي کسانه یآ  نیا  ای.  ٧« مکن  فراموش  ایرا از دن  ات، و بهرهرا بطلب   سراي آخرت  تو داده  خدا به  و در آنچه ».  است نموده

  را یز  د،ییو از حد تجاوز ننما  دینکن  حرام  است کرده  خداوند براي شما حلال  را که  ايزهیپاک   زهايیچ  د،یاآورده  مانیا  که

 .٨داردینم دوست را خداوند متجاوزان

  بیترغ  ییزناشو   خود را به  حدي افراد امت   ، بهبرتري داده  را بر تأهل  عزوبت   که  هانییآ  یو برخ  ت یحیمس  برخلاف   اسلام

  ت ی . در نهاست ین  و بقاي نوع  نسل  جادیو ا  از ازدواج  تر دهیتر و پسندمستحب   یامر اجتماع  چی، هدر آن  که  نموده  قیو تشو 

بلکهاست   نفرستاده  اضت ی و ر  ت ی رهبان  براي  : خدا مراد یفرمای( م)ص  اکرم  امبریپ  نکهیا با    آسان  یعتیمرا براي شر  ؛  و 

آزادي    که  گفت   دیبا  ،یآزادي جنس  ای  «نینو   یجنس  اخلاق»  دگاهی(. در نقد د١3٢-١5٠:  ١3٨٠)باقري ،  فرستاده  گذشت 

آزادي   : آزادي معنوي برخلافداردیم  انیبا آزادي معنوي، دکتر مطهري ب  . در رابطه، آزادي معنوي است مورد نظر اسلام 

آزادي معنوي    ی. ولگری افراد د  و اسارت  دیاز ق  است   آزادي انسان  ،ی. آزادي اجتماعاست   از خودش  آزادي انسان  ،یاجتماع

  با جامعه  رتباط  درا(.    ١3٧3:3٢)مطهري ،  خودش  و اسارت  دیاز ق  است   آزادي انسان  و در واقع  از آزادي است   یخاص  نوع

  رنگ   کم  به  و با توجه  است   مدرن  جامعه  به  یسنت  گذر از جامعه  در حال  که  کشوري است   رانیا  نکهیا  به  با توجه  یرانیا

  ن یا  که ؛میهست  جوانان  انیدر م   نینو   یجنس  اخلاق  شاهد گسترش ینوع  ما به  ،یرانیا  جوانان  انیدر م   ینید  اعتقادات  شدن

برخورد    که  میکنیم  یزندگ   ییایما در دن  . امروزهآوردیوجود م   را به  خانواده  لیو تشک  براي ازدواج  زهیانگ  کاهش  نهیامر زم

 
 (77:  )قصص 7
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  . اما خارجاست  رممکنیغ گریکدیاز  دو جنس نیا و عملا جدا کردن است  ریناپذدختر و پسر امري اجتناب نیب و تماس

  عنوان  به  توانیم  از آن  وجود دارد که  و پسران  دختران  نیب   از روابط  گريید  نوع  ر،یناپذ اجتناب  ای اضطراري    روابطاز  

  گرفته  صورت  نهیزم  نیدر ا  که  یقیتحق  بر اساس  روابط  نوع  نیا  ريیفراگ  زانیکرد. م  ادی   دو جنس  نیي بدوستانه  روابط

افراد    نی. ااندداشتهرا  مخالف  با جنس  رابطه  خود تجربه  درصد دختران  ٧٠و    درصد پسران  63/ ١  که  است   آن  انگری ب  است 

 اند.کرده مطرح براي برقراري رابطه لیدلا نیترمهم عنوان را به انسان یعیطب هايیژگ یکنجکاوي و و

  شتر یرا ب رابطه افراد سطح نیا نیاند. همچننموده انیب کی نزد اریو بس یرسم دوستانه رابطه  خود را از نوع افراد رابطه نیا

درصد از    3٩/ ١  انی. و از م دهندیم  حی نشود، را ترج  ختم  یجنس  رابطه  به  نکهیا   به  اي مشروطرابطه  هر نوع  ایو    یکلام

  انیاز م  نیاند، همچننموده  مطرح  فرد مناسب   نکردن  دا یرا پ  علت   نیترها مهمدرصد آن   46/ ٧اند،  نداشته  رابطه  که  یپسران

اند ذکر کرده فرد مناسب  نکردن دایرا پ علت  نیترمهم زیها ندرصد از آن  6٢/ 5اند ، نداشته رابطه که یدرصد از دختران 3٠

 (. ٢٢٢:  ١3٨6 ، ینی،حس ی)طاهرپور، باغگل

  باعث   نحوي نباشد که  باشد و به  یي سالمدختر و پسر رابطه  نیب   ي دوستانهرابطه  که  است   نیا  است   مهم  انیم   نیدر ا  آنچه 

براي    مشکل  جادیو ا  ینیو د  یفرهنگ  ،یاجتماع  هنجارهاي  ، شکستنمخالف  جنس  به  نسبت   اعتماديیب  ،یروان  ب یآس

براي    یو عامل  گررانیو و  مخرب  اریبس  اریبس  تواندیم زین  دو جنس  نیا  نیب  ناسالم  روابط  گریها شود. و از سوي دخانواده

 هاي نابهنجار باشد. خانواده وجود آمدن و به یفرهنگ  ،یهاي اجتماعنابهنجاري جادیا

  فراتر از روابط   ايرابطه  افرادي که  ای؛ اما آاست   ریناپذامري اجتناب  و پسران  دختران  نیب  وجود رابطه  نکهی ا  به  توجه  با

  ٨١  که  دهدیم  نشان  شده  انجام  قی؟ تحقناسالم  ای  کنندیم  یابیارز  را سالم  رابطه  نی( ا  دوستانه  دارند )رابطه  ریناپذاجتناب

فرد را    خودمورد    نی و در ا  کنندیم  یابیارز  ناسالم  را در جامعه  دو جنس  نیب   روابط  درصد دختران  64و    درصد پسران

)طاهرپور،    دانندیم  معضل  نیا  حلرا راه  براي ازدواج  امکانات  جادیو ا   یجنس  مطلوب  و آموزش  دانندیم  یاصل  مسئول

 (. ٢٢٢:   ١3٨6 ،ینیحس  ،یباغگل

 و دادن  روابط  نیها از اخانواده  اطلاع  به  توانی دهد م  شیرا افزا  دو جنس  نیب  سالم  رابطه  تواندیم  که  گريیموارد د  از

 و اقدام  گر یکدی  به  نسبت   یکاف  از شناخت   قبل یجنس  رابطه  از هر نوع  زیها، پرهبر آن  و نظارت  آنان  به  لازم  هايییراهنما

  ییبعد از آشنا  است   ممکن  فتد،یب  شد اتفاق  انیب  که  زيیچ  از آن  ری غ  که  یدر صورت  رای کرد؛ ز  اشاره  ازدواج  ايبر  یرسم

  ک ی  جهیشوند و در نت  ازدواج  مجبور به  یجنس  رابطه  علت   و به  ستندی ن  گریهمد  مناسب   برسند که  جهینت  نیا  به  ترقیعم

  ل یاز قب  یاسلام  یجنس  یهاي اخلاقارزش  ت یرعا  به  توانیم  رابطه  ن یدر ا  نیآورند . همچن  ودوج  را به  ریپذب ی آس  خانواده

 که ی معن نیا به گر؛ی کدیاز  مخالف جنس حیصح شناخت  ،یانسان کرامت  و حفظ رتیغ  داري،شتنی، خو و عفاف حجاب

  ی جنس  ريیگ موجودي صرفا براي کام  عنوان  به  گریکدی  یانسان  شأن  بردن  نییپا  ای  گریکدیاز    ساختن  و الهه  پردازيالیاز خ

 .دیزیبپره

  یخانوادگ   یهفتگ  جلسات  لی، تشک هاي صرف  ت یمحدود  جاي اعمال  به  نید  به  بنديی پا  قیاز طر  یدرون  بر کنترل  دیتأک 

، فرزندان   مشکلات  در حل  ن یخود بپردازند و کمک والد  مسائل  انیب  خاطر به  دغدغه  و بدون  افراد آزادانه   که  صورت  نیا  به

  جادیدر ا امروزه که  یذکر شد مشکل بر آنچه کرد. اما علاوه  اشاره گریو موارد د متقابل و احترام  اخت بر شن  یبرخورد مبتن
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  افراد نسبت  که  است   یو انتظارات  سطح  به  ها نسبت ها و نگرشارزش  کردن  رییدختر و پسر وجود دارد، تغ  نیب  سالم  روابط

  ثبات  به  دنیو رس  ازدواج  به  لیرا م  مختلف  با جنس  یاز دوست   دختران  زهی، تنها انگقبل  ههدارند؛ مثل در دو د  روابط  نیا  به

، مخالف  جنس  اتی با روح  ییآشنا و  ازدواج  بر مسئله  علاوه  اما امروزه  زد،یم  رقم  خانواده  لیو تشک  در عشق  داريیو پا

: ١3٨6،    ینیحس  ،ی)طاهرپور، باغگل   است   روابط  نیا  هايزهیانگ  گریاز د  یجنس  ازهايیو ارضاء ن  یگذرانو وقت   حیتفر

 قطف  مخالف  با جنس  از رابطه  از دخترها هدفشان  یو بعض  کندینم  ي دخترها صدقدر مورد همه  گفته  نیا  (. )البته٢٢٢

 (. است  کمبود محبت 

  که   شهر تهران  سال  ٢٩  تا١٨  نیمجرد ب  و دختران  از پسران  نهیزم  نیدر ا  جوانان  یمل  سازمان  توسط  که  یقیتحق  اساس  بر

  که است  از آن یحاک  آمده دست  به جی، نتااست  گرفته بودند صورت کرده را تجربه تا کامل فیخف یاز رفتار جنس یمراتب

  ٢٩/ ١خود و    یجنس  ازهايیارضاء ن  ي اولدر وهله  مخالف  با جنس  یخود را از دوست  زهیانگ  انیدرصد پاسخگو  3٩/ 5

و    یگذرانو وقت   حی تفر  سوم  درصد در وهله  ٢٨/ 6اند،  ذکر کرده  مخالف  جنس  اتیبا روح  ییآشنا  دوم  در وهله  درصد

 .براي ازدواج ییآخر آشنا دردرصد ٢٧/ ٩

  نشان یوالد  اند کهکرده  انیب   انیدرصد از پاسخگو   6٠/ ٨  مخالف  با جنس  فرزندانشان  یاز دوست  نیوالد  بودن  با مطلع  رابطه  در

 گذارندیم  انیدر م  نشانیخود را با والد  روابط  از دختران شیب  پسران  انیم نیاند و در امطلع  مخالف  با جنس از روابطشان

از   شیب  پسران  انیدرصد در م  نیاما ا  گذارند،یم  انیدر م  نشانیخود را با والد  روابط  درصد دختران  54/  6  که. هر چند  

از    در جامعه  یارزش  راتییتغ  رش یاي بر پذنشانه  مخالف  با جنس  فرزندانشان  یاز دوست  نیوالد  بودن  . مطلعاست   دختران

  عوامل   دختر و پسر از جمله  نیآزاد ب  روابط  گسترش  نی (. بنابرا  ٧١-٧٢:    ١3٨4،    جوانان  یلم  . )سازماناست   نیسوي والد

 . است شده ازدواج به شیگرا  کاهش  باعث  که  است  گريید

 

 تکاثر و تفاخر (گسترش فرهنگ٢-٣

هاي  و نگرش  لاتیتما  د،یظهور الگوهاي رفتاري جد  باعث   یهاي گروهرسانه  توسط  و برق  و پر زرق  یتجمل  یزندگ   غیتبل

  ی فرهنگ   : « موانعندیفرمایم  بارهنیرهبري در ا  معظم   . مقامزدیریم  را بر هم  جامعه  یو فرهنگ  یذهن  تعادل  که  شودیم  تازه

 یوجود دارد؛ ول  هم   یاما موانع  خواهند؛ی را م  ها آن و جوان  است   ها لازم براي جوان  . ازدواجدیرینگ  مک   را دست   ازدواج

موانعهمه ن  ي  بخش  موانع  ،ست یاقتصادي    تفاخرها،   ها،ـ عادت  است   یفرهنگ  موانع  ؛ عمدهاست   از مشکل  یاقتصادي 

  صورت   ردیگ   انجام   دیبا  کاري که  آن   گذاردی مقدار نم  کی  که  نهاست یـ ا  هایطلبتجمل  ها،یچشم  و هم  تکاثرها، چشم

  شود؛یبرگزار م  هر سال  که  ییدانشجو   ازدواج  نیاز ا  . مندیها را باز کنگره  نیا  تانیهاخود شما و خانواده  دیبا  رد،یبگ

از   یلیخ کنمیبدهند، فکر م انجام فاتیتشریو ب هیرایپ ی، بها را سادهازدواج کنند که . اگر عادترسندمخشنود و خ  اریبس

  ن یا  بود؛ منتها متأسفانه  طورنیهم  هم  انقلاب  لی. در اوااست   یبر سادگ   در اسلام  ازدواج  خواهد شد. اساس  حل  مشکلات

سرما  فرهنگ و  تفاخر  و  مشکل  کی  داريهیتکاثر  را  کار  متأسفانه  مقدار  مسئولان  یبعض  کرد؛  ازدواج  هم  از  هاي  با 

  معامله  صورت  یفرهنگ  نظام  نیادر  (. ازدواج53-٧3:    ١3٨٧، طاهرپور ،    یکردند )شرف  را درست   یمشکلات  شانیهاخانواده

با    و ...همه  براي عروس  دیخر  ،هیز یجه  ،هیمهر  زانیم  عتایطب  ردیگیم  صورت  قصد معامله   به  ازدواج  یو وقت  خود گرفته  به
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  ی روشو ف  دیهاي خرازدواج  هیو شب  شوندیم  دهیسنج  گریکدیبا    در رابطه  نیدختر و همچن  یفردي و خانوادگ   یژگ یو

 . کندیافتخار م ادیز  هیزیجه   دختر همراه دیخر و مرد به بالا مفتخر است  مت یق  خود به  فروش  دختر به در آن که شودیم

  ، یزندگ   کی  براي شروع  مسکن  و داشتن  یزندگ   و گذران   ي امرار معاشاقتصادي مانند نحوه  مسائل  اگر چه  گر؛یسوي د  از

  عنوان   به  شود،یم  ت ی اهم  و کم  رضروريیغ   حال  نیتر و بزرگتر و در عمهم  موانع  جادی ا  باعث   عوامل  نیاما ا  است   مهم

 صورت  به  ، اکنونقناعت   يهیوجود روح  عدم  ،هیزیجه  و نوع  زانیم  ،هیمهر   زانیم  ،لیتحص  مهادا   همچون  ی؛ مسائلمثال

  شکل   یساختار فرهنگ  ک ی  صورت  به  آرام  اقتصادي قرار دارند و آرام   مشکلاتدر پشت   ي ازدواجباز دارنده  هايده یپد

 (.١٠3:  ١3٨5جعفري ،  شدند )مقدس   لیتبد فرهنگ  کی اند و بهگرفته

 

 ازدواج یتیحاکم موانع  -٤

هاي  از ازدواج  ت یحما  عدم  مثل  مسئولان  یتوجهیب  - ١کرد  اشاره  ری موارد ز  به  توانیم   ازدواج  یتیحاکم  موانع  انیم  در

 استخدام  ت یوجود اولو   عدم  -3  و دانشگاه  رستانیاز دب  اعم  یآموزش  یدر موارد درس   موضوع  نیا   جدي نگرفتن- ٢  ساده

  پرداخت  نبودن  آسان  -5  هاي جوانزوج  به  کیتمل  شرط  به  اجاره  صورت  به  واگذاري مسکن  عدم  - 4  جوان  نیبراي متأهل

  خدمت  در مورد طول  فیتخف  مثل  متأهل سربازان  به  ازیاعطاي امت   عدم  -6  ماهانه  یرداختی  زانیم  و بالا بودن  ازیمورد ن  وام

با    مناسب   هايلمیف  ساخت   عدم  -٨  ازدواج  نهیکارآمد در زم  مشاوره  ی تخصص  راکزم  نبودن  یکاف  -٧  متأهل  سربازان  نظام 

وجود    و عدم  -١٠  ازدواج  نهیدر زم  ی هاي تخصصبرگزاري نشست   عدم  - ٩  یمل  در رسانه  و پخش  موفق  ازدواج  ت یمحور

 (. 63-٨6: ١3٩٢، ای ن یبی)ط خانواده لیو تشک ازدواج نهیدر زم خاص یسازمان

 

 ري یگ جه ینت

  ن یا  دنیدوان  شهیروینید   و متون  اسلام  بزرگان  رهیو س  در سنت   از آن  و حفاظت   ازدواج  به  قوي اقدام  نهی شیپ  رغمیعل

 در جامعه  مسئله  نیا  موقع  به  و اقدام  فیما شاهد تضع  ، نیزم  رانیا   مردم  یاجتماع  اتیح  در ساختار و فرهنگ  ینید  فرهنگ

  یتی وحاکم یتماعاج ،یدر ابعاد فردي، فرهنگ ازدواج افتادن ریتأخ به و علل موانع یبررس به مقاله  ن ی. ما در امیهست یرانیا

به  میپرداخت ا  یوعلم   یفرهنگ  ،یاقتصادي، اجتماع  تحولات  که  میدیرس  یینها  جهینت   نیا  و  پ  یکیدئولوژیو    وقوع  یدر 

  تحتو  تهیمدرن  وجود آورد، وقوع  به  را در سراسر جهان  یاساس  ، تحولات در غرب  تهیمدرن  ريیگ شکلو    یصنعت  انقلاب 

قرار   ریتأث  را تحت   خانواده  همچون  یاجتماع  ینهاد مل  ،رانی ا  از جمله  سوم  در کشوهاي جهان  شدن   زهیمدرن  ندیفرآ  آن   ریتأث

  جبران   قابل  کیهر    یشناسب یبا آس  آورد که   ارمغان  به  یرانیا  براي جوانان  طهیح  نیرا در ا  یمشکلات  تحولات   نیداد و ا

  متناسب  توانیم  اکنون  شود؛یم  ازدواج  به  جوانان  شیگرا   کاهش  باعث   که  یعوامل  شدن   مشخص  به  با توجه  نی. بنا برااست 

 شیافزا  آنتبع  و به   آسان  ازدواج  براي گسترش  یتیحاکم  ،یفرهنگ  ،یرا در چهار محور فردي، اجتماع  ییها، راهبا مشکلات

 داد. ارائه ازدواج
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،  ازدواج  ارهايیدر مع  رییتغ  ،لیتحص  ادامه  امدهايیاقتصادي، پ  استقلال   و عدم  کاريیب  ( محورفردي: در بعد فردي بهالف

  که   شودیم  ارائه  ییراهکارها  با هرکدام  متناسب   که  میکرد   اشاره  جوانان  ت یصلاح  و عدم   و توهمات  یخانوادگ   مشکلات

از:   با   در رابطه  گذاريهی براي سرما   بسترهاي مناسب   نمودن  فراهم  -٢  یمال  و استقلال  ازدواج  نیب  کیتفک  -١عبارتند 

 از رشد ريیجلوگ  -3 اشتغال

در مورد   یاله  وعدهوبرخداوند  براي توکل  جوان  در نسل  یمعنوي و اله  نشیب  جادیا  -4  مسکن  مت یق  هیرویو ب  ناهنجار

براي    امکانات  کردن  ای براي مه  ر یافراد خ  قیبراي تشو   ین یهاي داز آموزش  استفاده  -  5  ازدواج  در حال  بندگان  ساختن  یغن

 در سراسر کشور. با ازدواج در ارتبا ط گانی را مراکز مشاوره گسترش  نیو همچن مشترک  یزندگ  شروع

 

  شد که  اشاره  55-65  دهه   یتیجمع  و تحولات  ینیشهرنش  و گسترش  خانواده  تحول   به  ی: در بعد اجتماع ی(محوراجتماعب

  یسن فاصله بودن کم  نهیسازي در زمفرهنگ  -٢ یاجتماع تحولات ت یریمد - ١:شودیم ارائه ریراهکارهاي ز نهیزم نیدر ا

 . با همسالان ازدواج قی دختر و پسر و تشو  انیم

 

شد   برده  تکاثر و تفاخر نام  فرهنگ  و گسترش  یجنس  نینو   اخلاق  گسترش  از دو مشکل  ی: در بعد فرهنگی(محورفرهنگج

،  حجاب  کردن  نهینهاد  یعنی  یاسلام  یجنس  اخلاق  نشر و گسترش  -١شودیم  ارائه  ییراهکارها  با هرکدام  متناسب   که

 .ممکن طرق تکاثر و تفاخر از همه با فرهنگ مبارزه -٢ جواناندر   رتیو غ داريشتنی، خو عفاف

 

  به  اجاره  صورت  به  واگذاري مسکن  و عدم  یپرداخت  وام  مراحل  بودن  سخت   به  زین  یت ی : در بعد حاکمیتی(محورحاکمد

  ازیمورد ن  یآموزش  دروس  گنجاندن  و عدم  نیمتأهل  به  استخدام  ت ی اولو   سربازي و عدم  مدت  نکردن  و کم  کیتمل  شرط

 ریبا تداب  ت ی و حاکم  دولت   نیشد بنابرا  اشاره  ،انیدانشجو و  متوسطه  دوره  آموزاندانش  یدرس  در برنامه  ازدواج  نهیدر زم

در   تواندی، مو موانع  هات یمحدود  و رفع  ازدواج  به  جوانان  قیتشو   نهیدر زم  مناسب   نیقوان   ب یخود و با تصو   هوشمندانه

  یهاي خوداشتغالوام  نهیدر زم  در روند آن  عیو تسر  یبانک  لاتیاعطلاي تسه  مقررات  اصلاح  شود، مثل  مؤثر واقع  نهیزم  نیا

ـ اقتصادي    یاجتماع  زيیربرنامه  نیو همچن  یدر امور استخدام  متأهل  جوانان  ريیبکارگ   ت یکالا و اولو   دی، خرمسکن  دیخر

 ی خصوص  بخش  نراکد و سرگردا   هايهیسرما  کردن  فعال  از جمله  یو صنعت  یاجتماع  هاي نهیزم  منظور رشد و توسعه  به

 معقول  هايهیمهر که ییهابراي خانواده  یقیتشو  نظام  جادیا  نیشود و همچن  جادیا در جامعه شتريیب یهاي شغلتا فرصت 

مناسب  عدم  ندینمایم   لحاظو  مهر   ییهاازدواج  ثبت   و  عرف  اریبس  هايهیبا  از  تدو  بالاتر  عنوان  یدرس  برنامه  نیو   با 

براي    ریو فراگ  یعموم  صورت  ها بهو دانشگاه  متوسطه  در مدارس  خانواده  میجاي تنظ  به  و ازدواج  خانواده  یشناسجامعه

  شود که   فراهم  در جامعه  یطیشرا  دیبا  نی. بنابرا هادانشگاهدر  خانواده  مطالعات  رشته  گسترش  نیها و همچنرشته  یتمام

 باشد. تجرد داشته به نسبت  براي جوانان شتريی ب و منفعت  هات یمز ازدواج به شیو گرا خانواده لیتشک
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 و مآخذ منابع

 .کریم . قرآن١
 

، »معاصر در دوران ، ساختار و کارکرد خانوادهبا تأکید بر نقش خانواده  شناسیجامعه«( ١3٨5. اعزازي، شهلا )٢
 .١٩٠-١6٨  ، صروشنگران ، انتشاراتتهران

 
 . ١3٢-١5٠، صمدرسه ، انتشارات، تهران»اسلامی تربیت  به دوباره  نگاهی«( ١3٨٠. باقري،خسرو )3

 
 هاي برخورد با آنو راه ازدواج و مشکلات  ، موانعبیت  اهل و معارف تحقیقات ، مؤسسه--------،. بانکی4

،www.ahlolbait.com،٧/١٢/١4،١3٩3/١١/٩4. 
 

،  5 ، شمارهزنان پژوهشی ، فصلنامه»در ایران ازدواج در وضعیت  تعادل  عد م)«١3٨٢) ، افشین. جعفري مژدهی5
 .٨3-١٠4ص

 
 . خبرگزاري دانشجویان٧.  ١١/٩5/٩5،3/  3/٨،  www.tik.ir، ٩4 در سال و طلاق  آمار ازدواج . خبرگزاري مهر، جدیدترین 6

رفتارهاي  بررسی«(  ١3٨4) جوانان  ملی . سازمان ٨.   ١٧/١/٩4،   ٩3  /3/١٧،   www.isna.ir،ایران  ایسنا، آمار مجردین ایران 

 آزاد  جنسی با تأکید بر روابط  خطرساز جوانان 

 .٩٠-٧١، ص»(موردي، شهرتهران )مطالعه  

- ٢٢٧،ص٢٧، شمارهراهبردي زنان   مطالعات  ، فصلنامه»و مسیحیت   در اسلام   ازدواج  فلسفه«(  ١3٨4)  ، علی. زینتی٩
١٩٧ . 

با تأکید بر   آسان ازدواج  و گسترش ازدواج  راهکارهاي افزایش«( ١3٨٧)  ، محمدرضا؛ طاهرپور، محمدشریف. شرفی١٠
 .53-  ٧3، ص١٨و  ١٧ ، شمارهفرهنگی مهندسی ، فصلنامه»رویکرد اسلامی

 ، »و اسلام ایران در حقوق  از بلوغ قبل نکاح و حقوقی  فقهی تجلیل«( ١3٨5، محمد ). صالحی١١ 

 . ١35-١5٠، ص١٩5و١٩4وکلا، شماره کانون فصلنامه  
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